
实施“周岁统一法”（2023.6.28.） 

 

∙自 6 月 28 日起实施“周岁统一法” 

∙从生日那天开始，按“当前年份-出生年份”计算，在过生日前，要再此基础上再减一岁 

 

☞“周岁”计算 https://www.moleg.go.kr/menu.es?mid=a10111060000 

 

1.“周岁”是如何计算的？ 

☞“周岁”以出生日为准，以 0 岁开始，每过一次生日都加 1 岁的方式计算。 

即，不是每个人都在 1 月 1 日加 1 岁，而是每个人在各自生日那天加 1 岁。 

如果今年还没有过生日，则“当前年份-出生年份-1”， 

从生日那天开始，“当前年份-出生年份”（从出生日 0:00 开始按新的年龄计算） 

 

2. 义务教育年龄有变化吗？ 

☞ 没有变化。根据《中小学教育法》，与此前相同，在 6 周岁当年的次年 3 月 1 日入学。 

 

3. 国民年金的领取期限、基本养老金的领取时间、公务员的退休年龄等有变化吗？ 

☞ 没有变化。这是现行法令中已经以“周岁”为标准规定的事项，只是统一了周岁计算方法，与当前

并没有不同的部分。 

现在，如果法令上对年龄没有特别规定，就以周岁为标准。 

 

4. 现有的居民登记证、驾驶执照等证明是否仍然有效？ 

☞ 没有变化。这是现行法令中已经以“周岁”为标准规定的事项，只是统一了周岁计算方法，与当前

没有不同的部分。 

现在，如果法令上对年龄没有特别规定，就以周岁为标准。 

 

5. 什么是“虚岁”？ 

☞“虚岁”是一些法令中采用的年龄计算法，与个人生日无关，以“当前年份-出生年份”计算年龄。 

这是《青少年保护法》和《兵役法》等部分法令中正在使用的方式，除了为方便国民，不可避免

地适用虚岁的领域外，计划将其调整为周岁。 

 

6. ***法律规定“60岁”。这个年龄是周岁还是虚岁，还是韩式年龄？ 

☞ 为了将虚岁改为周岁，需要对各个法律进行修订，本次是实施“周岁统一法”，而非直接变更年龄

标准。 

特别是，现行年龄标准的修订，必须经过充分的审查和民意收集程序，因此，计划今年上半年将

进行研究服务和意见调查，并与相关部门协商，截至今年年底制定修订方案并推进。 

不过，我们计划通过与相关部门协商，对于一些可以迅速修订的法令，将迅速制订修订方案。 

 

7. 随着“周岁统一法”的实施，实际会发生哪些变化呢？ 



☞ 由于作为民事和行政领域基本法律的《民法》和《行政基本法》规定了周岁的计算和标示原则，因

此所有国民都将清楚，以后除非有特殊规定，合同、法律、条例等中使用的年龄等都会被视为周

岁。 

通过此举，有望极大解决因年龄标准混用而发生的各类纠纷以及民事投诉。 
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